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Дополнения  

к дополнительной общеобразовательной программе для детей от 6 

мес. до 1,5 лет на режиме кратковременного пребывания   

 
Муниципального бюджетного образовательного учреждения 

«Детский сад № 25» 

муниципального образования г. Братск  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Братск, 2023г. 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад №25» 

муниципального образования города Братска 

665703, Иркутская область, г. Братск, ж.р. Гидростроитель, 

ул. Гайнулина 65А, тел./факс 310-322 

 

 



Дополнения в Целевой раздел дополнительной общеобразовательной 

программ муниципального бюджетного образовательного учреждения 

«Детский сад № 25» МО г. Братска.  

Пункт Методы  и формы работы  целевого раздела дополнить 

инновационными методами и приёмами : 

1. Хэппенинг и сенсорные коробки с целью стимуляции развития 

познавательных процессов и мелкой моторики, обогащения сенсорного 

опыта ребенка.  

2. Релаксация в системе кинезиологии с целью развития физических и 

психофизиологических качеств, сохранения здоровья и профилактики 

отклонений  развития. 

3. Дары Фрёбеля с целью стимулирование языковой, когнитивной и 

двигательной активности детей. 

4. STEM песочница с целью снятия стресса при адаптации и развития 

творческого потенциала. 

 

Дополнения в Содержательный раздел дополнительной 

общеобразовательной программ муниципального бюджетного 

образовательного учреждения «Детский сад № 25» МО г. Братска.  

 

Пункт направления развития дополнить: 

- познавательное развитие (конструктивно – модельная деятельность). 

 

Пункт План реализации программы на 2022-2023гг. дополнить: 

 
Сентябрь. Тема 1: «Детский сад. Знакомство» 

Содержание видов деятельности: Игра «Положи мячик в корзинку» (дары Фрёбеля № 

1), игра в песочнице с песком «Машины следы».  
Возраст Задачи РППС для совместной  

деятельности 
9 мес. -18 мес. Познакомить детей с мячами и 

возможными действиями с 

ними (сжать, покачать, 

положить).  Развивать 

крупную моторику. Учить 

игровым действиям. 

Знакомство со свойствами 

песка, развитие тактильной 

чувствительности.  

 Мягкие мячики, 

предложить собрать в 

корзинку для Маши; 
потрогать песок, оставить на 

поверхности следы 

пальчиками или печатками. 

 

Октябрь. Тема 2: «В гости к нам пришел щенок» 

Содержание видов деятельности:  игра «Ловишки» (Дар Фрёбеля № 1), игра с пеком 

«Найди  щенка» 
9 мес. -18 мес. Расширить представления о 

возможности манипуляций с 

мягкими мячами (возьми, 

отдай, лови). Развитие 

крупной моторики. 

Развитие тактильной 

чувствительности, 

Мячики из набора «Мягкая 

педагогика» для 

перекладывания, бросания, 

сбора в корзинки. 

Ламинированные картинки 

собаки и щенков разных 

мастей для поиска в 



зрительного восприятия. песочнице.   

Ноябрь. Тема 2: «Домашние животные» 

Содержание видов деятельности: подвижная игра «Карусель», рисование на песке 

дорожки для  коровки 
9 мес. -18 мес. Развивать координацию 

движений, большую и мелкую 

моторики обеих рук. Ходьба 

по намеченной траектории.  

песочница, набор Фрёбеля 

№1.  

Декабрь. Тема 1: «Вот пришла зима» 

Содержание видов деятельности: сгребание песка в кучки двумя руками. Бросание 

шариков вперёд. 
9 мес. -18 мес. Развивать координацию 

движений, большую и мелкую 

моторики обеих рук. Развитие 

тактильной чувствительности. 

мягкие шарики «снежки», 

кинетический песок в 

песочнице 

Январь. Тема 2: «Транспорт» 

Содержание видов деятельности: рисование на песке  дорожки для манишки, 

построение дорожки для машинки 
9 мес. -18 мес. Развивать координацию 

движений, моторику. 

Привлечь внимание к 

игрушкам. Учить игровым 

действиям. 

 

песочница, мелкие 

машинки, набор дар 

Фрёбеля № 2. 

Февраль. Тема 1: «В гостях у сказки» 

Содержание видов деятельности: разгребание песка, поиск картинок со сказочными 

животными; кормление сказочных. 
9 мес. -18 мес. Развивать координацию 

движений, большую и мелкую 

моторики обеих рук. 

Побуждать воспроизводить 

звуки животных. Развитие 

тактильной чувствительности. 

песочница, 

заламинированные 

картинки сказочных 

животных, набор «Дары 

Фрёбеля» № 2.  

Март. Тема 2: «Птички» 

Содержание видов деятельности: пригласить птичек в кормушку (песочницу), когда 

загорается свет (день), помочь птичке построить гнездо из кубиков.  
9 мес. -18 мес. Учить действовать по 

световому сигналу. Развивать 

моторику и координацию 

движении рук.  

песочница, игрушки птичек, 

набор «Дары Фрёбеля № 2» 

Апрель. Тема 2: «Солнечные зайчики» 

Содержание видов деятельности: игра с зайчиками в световой песочнице (день, ночь), 

музыкальная игра с мячиками на веревочке (зайчик скачет) 
9 мес. -18 мес. Учить действовать по 

световому сигналу. Развивать 

моторику и координацию 

движении рук. 

световая песочница, 

игрушки зайчиков, набор 

«Дары Фрёбеля №1»  

 

 

 

 

  


